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Таблиця 1. Банк даних про учасників ММО вчителів фізичної культури м. Бердянська
Якісна характеристика вчителів

фізичної культури на 2015 – 2016 навчальний рік

(станом на 01.09.2015)
	№ з/п
	ПІБ
	Місце роботи
	Освіта
	Категорія, педагогічне звання
	Педагогічний стаж роботи
	Рік останньої курсової перепідготовки
	Рік останньої атестації
	Тема самоосвітньої роботи

	
	
	
	Що і коли закінчив
	Спеціальність за дипломом
	
	
	
	
	

	1. 
	Савицький
 Ігор Олександрович
	ЗОШ№1
	БДПУ
	
	Бакалавр
	-
	-
	-
	Формування 

здоров’язберігаючої компетентності через рухливі ігри на уроках фізичної культури

	2. 
	Станчевський Микола Миколайович
	ЗОШ№1
	БДПУ
	
	2 к.
	5
	
	2015
	Формування акмеологічного середовища на уроках фізичної культури

	3. 
	Шестопал Олена Анатоліївна
	ЗОШ№1
	МДПІ
	
	В. к.

Вч. методист
	24,1
	2014
	2011
	Моделювання педагогічних систем в умовах акмеологічного середовища навчально-виховного процесу.

	4. 
	Ісаєвська Анастасія Ігорівна
	ЗОШ№2
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	2,9
	-
	-
	Виховання інтересу до занять фізичною культурою з урахуванням акмеологічного моделювання освітнього середовища

	5. 
	Куковинець Вадим Романович
	ЗОШ№2
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	1
	-
	-
	Акмеологічний підхід до проведення уроків  фізичної культури як программа самовідновлення здоров’я дитини

	6. 
	Мітяненко Олексій Вікторович
	ЗОШ№2
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	3,11
	-
	-
	Основні засоби формування в учнів свідомого ставлення до власного здоров’я , оволодіння основами здорового способу життя

	7. 
	Ботвінко Вікторія  Іванівна
	ЗОШ№3
	БДПІ
	
	1 к.

Ст. вчитель
	20,3
	2011
	2012
	Здоров’я учнів як цінність і умови підвищення якості освіти в акмеологічному контексті 


	8. 
	Загайнов Станіслав Юрійович
	ЗОШ№3
	БДПУ 

5 курс
	
	Бакалавр
	-
	-
	-
	Формування акмеологічного підходу на уроках фізичного виховання з метою збереження здорового способу життя


	9. 
	Іванін
 Ігор Бенедиктович
	ЗОШ№3
	БДПІ
	
	1 к.
	29,10
	2014
	2011
	Акмеологічний підхід на уроках фізичної культури для виховання всебічно розвинутих і здорових дітей


	10. 
	Сєдих 

Віктор Олексійович 
	ЗОШ№3
	ХДПІ
	
	В. к.

Вч. методист
	48,10
	2014
	2014
	Збереження психологічного та фізичного здоров’я школярів використовуючи акмеологічні принципи в процесі навчання та виховання  

	11. 
	Усачов 

Віталій

Вікторович
	ЗОШ№3
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	1
	-
	-
	Акмеологічний підхід у навчанні та вихованні учнів як шлях до збереження і зміцнення здоров’я

 

	12. 
	Дмитренко 

Олексій Анатолійович
	ЗОШ№4
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	1
	-
	-
	Диференційований підхід до учнів спеціальної медичної групи на заняттях з фізичної культури



	13. 
	Тиховський Тарас 

Олегович
	ЗОШ№4
	БДПУ
	
	2 к.
	5
	2011
	2013
	Формування ціннісних орієнтацій щодо використання фізичних вправ, як одного з головних чинників здорового способу життя



	14. 
	Дудкін

Сергій

Анатолійович
	ЗОШ№5
	БДПУ
	
	1 к.
	9,7
	2014
	2011
	

	15. 
	Котляр

Олег

Андрійович
	ЗОШ№5
	БДПУ
	
	1 к.
	19,8
	2014
	2014
	

	16. 
	Федько
 Євген Вікторович
	ЗОШ№5
	БДПУ 

5 курс
	
	Бакалавр
	-
	-
	-
	

	17. 
	Рудченко Тетяна 

Ігорівна 
	ЗОШ№6
	МОІФК
	
	Спеціаліст
	4
	2014
	-
	Формування акмеологічного середовища на уроках фізичної культури



	18. 
	Гогунський 

Денис 

Сергійович
	ЗОШ№7
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	6
	2014
	2014
	

	19. 
	Готовкіна Катерина Федорівна          
	ЗОШ№7
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	4
	2014
	-
	

	20. 
	Кривік 

Володимир 

Якович
	ЗОШ№7
	ЗДПІ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	45,7
	2011
	2013
	

	21. 
	Черкез

Максим Олександрович
	ЗОШ№7
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	-
	-
	-
	

	22. 
	Ткаченко

Микола 

Миколайович
	ЗОШ№9
	БДПІ
	
	2 к.


	14,10
	2014
	2014
	

	23. 
	Беліков

Микола 

Георгійович
	ЗОШ№11
	КДУ
	
	В. к.

Вч. методист
	41,8
	2014
	2014
	Формування здоров’язбережувальної компетентності школярів на уроках фізичної культури



	24. 
	Гальченко 

Олексій 

Олександрович
	ЗОШ№11
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	5
	2014
	2014
	Акмеологічні аспекти розвитку особистості учня на уроках фізичної культури



	25. 
	Мешков

Анатолій 

Захарович 
	ЗОШ№11
	КПУ
	
	В. к.

Вч. методист
	55,1
	2014
	2013
	Формування навичок та вмінь через свідоме ставлення учнів до виконання різноманітних вправ на уроках фізкультури та вдома 


	26. 
	Пишна 

Марія 

Сергіївна 
	ЗОШ№11
	БДПУ
	
	2 к.
	10
	2014
	2012
	Акмеолого-валеологічний супровід учнів на уроках фізичної культури

	27. 
	Тимченко

Наталія 

Олександрівна
	ЗОШ№11
	НУФС
	
	В. к.
	16.1
	2011
	2013
	Формування сприятливих умов для внутрішнього потенціалу у самосвідомості учнів на уроках фізичної культури за допомогою акмеологічних технологій



	28. 
	Цзян 

Дар’я 

Радіоновна
	ЗОШ№11
	ЗНУ
	
	Бакалавр
	-
	-
	-
	Розвиток рухової активності на уроках фізичної культури за допомогою акмеологічних аспектів 


	29. 
	Чепурненко

Олександр

Володимирович
	ЗОШ№11
	БДПУ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	18
	2014
	2014
	Впровадження акмеоллогічного середовища на уроках фізкультури через інноваційні технології та прийоми

	30. 
	Коханенко 

Василь 

Володимирович 
	ЗОШ№12
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	7,8
	2014
	-
	Підвищення рівня ЗФП, виховання вольових якостей учнів в умовах акмеологічного середовища



	31. 
	Дехтяр

Микола

Анатолійович 
	ЗОШ№13
	ДПІ
	
	В. к.
	30
	2014
	2010
	

	32. 
	Ковпак

Євген

Миколайович
	ЗОШ№13
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	2
	-
	-
	

	33. 
	Волошин

Володимир

Євгенович
	БСШ№16
	ХПІ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	28
	2014
	2010
	Компетентнісний підхід до формування рухових якостей учнів 5-9 класів через спортивні ігри в контексті Нового Державного Стандарту «Школи успіху та життєтворчості»



	34. 
	Мульченко 

Михайло 

Михайлович


	БСШ№16
	ЗПУ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	32,2
	2014
	2014
	Шляхи модернізації самостійної діяльності учнів 10-11 класів на уроках фізичної культури на основі акмеологічного підходу до освіти 


	35. 
	Панченко 

Сергій 

Іванович 
	БСШ№16
	КІФ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	40,10
	2011
	2013
	Формування

здоров’язберігаючої компетентності учнів засобами фізкультурно- оздоровчої роботи та ефективного їх впровадження в педагогічну практику у світлі виховання акме-випускника

	36. 
	Савченко 

Ігор

Ігорович
	БСШ№16
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	5,1
	-
	-
	Розвиток

здоров’язбережувальної компетентності учнів початкової школи в контексті акме-виховання

	37. 
	Косенко

Віталій

Миколайович 
	ЗОШ№20
	БДПУ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	20
	2014
	2013
	Формування в учнів мотивації до здорового способу життя

	38. 
	Тесля 

Віталій 

Володимирович 
	ЗОШ№20
	БДПУ
	
	2 к.
	4
	-
	-
	Використання нетрадиційних методів та засобів навчання на уроках фізичної культури

	39. 
	Баєвська

Людмила

Валентинівна 
	Гімназія№1
	БДПІ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	23
	2014
	2009
	Формування мотиваційних компетентностей шляхом впровадження здоров’язберігаючих  технологій на уроках фізичної культури

	40. 
	Крамаренко Дмитро Миколайович
	Гімназія№2
	БДПІ
	
	1 к.

Ст. вчитель
	10
	-
	2011
	Орієнтація особистості педагога і учня на постійний саморозвиток через формування акмеологічного середовища освітнього процесу

	41. 
	Шабанов

Артур

Артемович
	Гімназія№2
	БДПУ
	
	Спеціаліст
	4
	-
	-
	Урок, як основний інструмент розкриття професійної творчої діяльності педагога 


	42. 
	Дереча

Сергій 

Миколайович 
	Гімназія№3
	БДПУ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	18
	2014
	2011
	Розвиток фізичних якостей учнів засобами спортивних ігор



	43. 
	Ємельшин

Борис

Олександрович 
	Гімназія№3
	КДПІ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	41
	2011
	2013
	Формування компетентності учнів по відношенню до власного здоров'я під час занять на уроках з фізичної культури



	44. 
	Мільчевська Дарія 
Юріївна
	Гімназія№3
	Чернігівський ПДУ
	
	Спеціаліст
	-
	-
	-
	

	45. 
	Солопан 

Олена 

Миколаївна 
	Гімназія№3
	КДПІ
	
	В. к.
	21
	2014
	2014
	Формування в  учнів стійкої мотивації на   збереження і  зміцнення здоров'я  засобами фізичної культури

	46. 
	Ботвінко 

Наталя

Олександрівна 
	БМЛ
	БДПІ
	
	В. к.

Ст. вчитель
	18
	2014
	2014
	Формування здорового способу життя через створення ситуації успіху на уроках фізичної культури

	47. 
	Орєхова

Валентина 

Миколаївна 
	БМЛ
	ХПІ
	
	В. к.

Вч. методист
	36
	2014
	2014
	Впровадження інноваційних та здоров’язберігаючих технологій на уроках фізичної культури

	48. 
	Карпачов Віктор Вікторович
	НВК №1 “Мрія”
	БДПУ
	
	2 к.
	8
	2014
	2011
	

	49. 
	Карпачова  Альона Сергіївна            
	НВК №1 “Мрія”
	БДПУ
	
	2 к.
	5
	2014
	2015
	


Аналіз роботи
 ММО вчителів фізичної культури
 за 2014 – 2015 навчальний рік

 Тільки  той с тане справжнім 

           

          учителем,     хто    ніколи    не   забуває,  що  сам був дитиною
                                                                                                   В. Сухомлинський
У сучасних умовах важливим завданням сім’ї  та школи в роботі з укріплення здоров’я дітей є прищеплювання учням стійкого інтересу до занять фізичними вправами у школі та дома. У зв’язку з цим необхідно використовувати всі форми фізичного виховання у школі, а також самостійні заняття фізичними вправами дома з метою підвищення рухливої активності, укріплення здоров’я, покращення фізичної підготовленості підлітків. 

 Тема, над якою працювало методичне об’єднання вчителів фізичної культури у 2014 –2015 навчальному році «Оптимізація освітньо – виховного процесу через формування акмеологічного середовища», опрацьовувалась освітніми, оздоровчими й виховними засобами.

         Викладання предметів у навчальному  закладі регулювалося такими документами:

· Закон України «Про освіту».

· Конституція України.

· Постанова Кабінету Міністрів України.

· Програми Міністерства освіти й науки України.

· Розпорядження, накази, листи, положення.



За 2014 – 2015 навчальний рік було проведено чотири засідання методичного об’єднання вчителів фізичної культури, на яких було розглянуто ряд важливих питань згідно з проблемною темою міста. Це такі питання:

· Приділяти увагу здоров’язберігаючої компетентності в процесі навчальної діяльності.

· Сучасний урок – як стимулювання досягнення певних висот.

· Накопичення педагогічного досвіду професіональної тематики.

· Акмеологічне виховання, як засіб досягнення вершини особистісного здоров’я. 

· Фізкультурно – оздоровча робота в навчальних закладах.

· Розвиток творчих здібностей учнів у позакласній діяльності.

Методичне об’єднання вчителів фізичної культури протягом року створювало умови для розвитку різноманітних здібностей учнів. Працювало над виготовленням картотеки знахідок, дидактичного матеріалу тощо. В загальноосвітніх закладах міста проводилась певна робота, спрямована на комплексний підхід до гармонійного формування всіх складових здоров’я; удосконалювання фізичної та психологічної підготовки дітей до активного життя і професійної діяльності на принципах, що забезпечують оздоровчу спрямованість та індивідуальність підходів; використовуються різноманітні форми рухової активності та інші засоби фізичного удосконалення.

 Виконання цих завдань дає змогу підвищити рівень профілактичної роботи, стимулювати у дітей різного віку прагнення до здорового способу життя, зменшити вплив шкідливих звичок на здоров’я дітей та підлітків.

З 2005 року в місті Бердянськ впроваджено фізкультурно – оздоровчий патріотичний комплекс школярів «Козацький гарт». В 2014–2015 навчальному році дванадцять загальноосвітніх закладів взяли участь у шкільному етапі фестивалю «Нащадки козацької слави». Переможцем міського етапу змагань стала ЗОШ №11, яка представляла місто Бердянськ на зональному етапі змагань, де посіла І місце.

Протягом вже п’ятьох років учні шкіл міста беруть участь у міському та обласному етапах олімпіади з фізичної культури. У 2014–2015 навчальному році переможцями міського етапу олімпіади з фізкультури стали: учень ЗОШ №11 та учениця гімназії №3 «Сузір’я» Маневська Анастасія, яка на обласному етапі в місті Запоріжжя виборола третє місце.

Щорічно проходить міська спартакіада школярів. У 2014–2015 навчальному році проводилася вже 70 спартакіада з таких видів спорту: допризовна підготовка юнаків, волейбол, баскетбол, футбол, «Старти надій», фестиваль «Нащадки козацької слави», конкурс «Олімпійське лелеченя». На жаль, через відсутність фінансування діти не мають змоги брати участь в змаганнях обласного етапу спартакіади. 

За результатами проведених змагань 70-ої спартакіади школярів м.Бердянська у лізі А серед 7 шкіл: 

І - місце посіла ЗОШ №11

ІІ – місце посіла БСШ №16

ІІІ – місце посіла Гімназія №3

У лізі Б серед 12 шкіл: 

І – місце посіла Школа-інтернат

ІІ – місце посіла ЗОШ №1

ІІІ – місце посіла ЗОШ №2

Вчителі методичного об’єднання міста в своїх закладах освіти впроваджують здоров’язберігаючі освітні технології, застосовуючи активні, інтерактивні, ігрові методи навчання, використовуючи компенсаторно – нейтралізуючі прийоми: ранкова гігієнічна гімнастика, фізкультхвилинки, оздоровчі, пальчикові, дихальні, коригуючі гімнастики, чим забезпечують різноманітність фізичної підготовки учнів, а також підвищують профілактичну роботу, стимулюючи у дітей різного віку стійкий інтерес до занять фізичною культурою і здорового способу життя.   

Робота вчителів методичного об’єднання була спрямована на удосконалення прийомів і методів проведення сучасного уроку, вивчення передових педагогічних технологій та впровадження їх у педагогічну практику. Протягом року вчителі ММО доклали достатньо зусиль і досвіду роботи для реалізації і виконання основних завдань роботи об’єднання. Всі вчителі добре готувались до засідань ММО, добирали цікавий, методично – необхідний матеріал для виступів, були активними учасниками  конкурсів і семінарів, виставок, змагань. При обговоренні питань, винесених на засідання ММО не тільки висловлювали власну точку зору, а й обґрунтовували її, вказували на важливість даної проблеми.
Для того, щоб учні на уроках фізичної культури змогли розкрити вміння діяти в нестандартних ситуаціях, знаходити нові рішення, бачити і формувати проблему, активізувати здібності реалізовувати творчий потенціал, кожен Учитель повинен знайти сили й можливості для творчого зростання та самовдосконалення. Бо як сказав Д.К.Дана «Хто вирішив вчити інших, ніколи не повинен припиняти навчатися сам».

Підводячи підсумки роботи методичного об’єднання за період 2014 – 2015 н.р. треба визначити, що була проведена певна робота.

     Багато зусиль приділялось розвитку ключових компетентностей у навчальному процесі; впровадженню нових технологій; розробці нестандартних творчих завдань; розвитку творчих здібностей учнів.

    Форми роботи були різноманітні та цікаві.

Були й недоліки в роботі: 

·  недостатнє використання методик сучасних технологій, вивчення і впровадження провідних ідей передового педагогічного досвіду;

· знизився відсоток  відвідування уроків колег з інших шкіл міста;

· бракує матеріальної бази для нагородження дітей, для стимулювання їх діяльності; 

· брак інвентарю для проведення сучасного уроку; 

· неможливість володіння ІКТ у повному обсязі (не встановлені комп’ютер, екран, проектор у спортивних залах). 

· вчителі методичного об’єднання не приділяють достатньо уваги розробці авторських програм, хоча наробки в цьому напрямку є;

· малоефективний контроль за засвоєнням знань учнями.

Звертаючи увагу на недоліки в роботі методичного об’єднання, було вирішено приділяти більше уваги наступним питанням, які взяти за завдання на  2015–2016 н.р.

1. Стимулювати створення умов з метою впровадження в процес навчання              нових комп’ютерних технологій .

2. Розвивати креативність, творче мислення учнів у процесі навчання та виховання.

3. Забезпечувати методичний та психолого – педагогічний супровід стандартизації якісної базової та повної загальної середньої освіти.

4. Посилити роботу вчителів по володінню нормативно – правової бази в галузі освіти, своєчасно та в повному обсязі опрацьовувати та керуватись в повсякденній роботі нормами законодавства в галузі освіти.

5. Формувати навички ведення здорового способу життя засобами фізкультурно – оздоровчої роботи.

6. Використовувати нетрадиційні методи та засоби навчання на уроках фізичної культури.

7.  Впроваджувати досягнення психології та окремих методик і передового педагогічного досвіду із зверненням особливої уваги на використання в діяльності учителів навчального закладу зразків національної культури та традицій, патріотичного виховання школярів.

8. Розвивати питання самозахисту в умовах загрози для життя.

9. Використовувати методи і форми патріотичного виховання засновані  на традиціях українського народу в позакласній роботі навчального закладу.

Особливій увазі підлягає питання зміцнення навчально – матеріальної бази шкіл міста та поширення інформаційно – роз’яснювальної роботи серед учнів навчальних закладів.

  Школа – це майстерня, де формується думка підростаючого покоління, треба міцно тримати її в руках, якщо не хочеш випустити з рук майбутнє.












А. Барбюс
Діти повинні жити у світі краси, гри, казки, музики, малюнка, фантазії, творчості.










       В. Сухомлинський.
Сьогодні, з огляду на сучасні реалії, учитель повинен вносити в навчальний процес нові методи подачі інформації. Дуже важливо організовувати процес навчання так, щоб дитина активно, з інтересом і захопленням працювала у школі, на уроках, бачила плоди своєї праці і могла їх оцінити. У вирішенні цього непростого завдання нашим учителям допомагає поєднання традиційних методів навчання та сучасних інформаційних технологій.

Рухатись уперед з ризиком і душевним неспокоєм краще всього в команді, адже « Разом ми сила, яка подолає  будь – яку перешкоду».

                                                                 Якщо     об’єднуються     слабкі,

                                                                 То   вони    стають    сильними.

                                                                 Якщо     об’єднуються      сильні,

То вони стають непереможними.

                                       Гегель
Результативність організації методичної роботи вчителів можна висвітлити з використанням порівняльних даних, які вміщено до Таблиця 2.

Таблиця 2. Аналітичні дані

	№
п/п
	Кількість вчителів, які
	2013/2014
	2014/2015

	1. 
	Пройшли курси підвищення кваліфікації
	-
	18

	2. 
	Взяли участь у науково-практичних конференціях
	2
	3

	3. 
	Педагогічних виставках
	-
	13

	4. 
	Педагогічних читаннях
	-
	-

	5. 
	Інших методичних заходах
	-
	-

	6. 
	Підвищили категорію
	-
	7

	7. 
	Отримали звання за результатами атестації
	-
	1

	8. 
	Були учасниками творчих груп районних, обласних методичних заходів
	-
	-

	9. 
	Взяли участь у конкурсі 
	1
	-

	10. 
	Здійснили публікацію матеріалів власного педагогічного досвіду
	2
	2

	11. 
	Взяли участь у проектах……
	1
	-

	12. 
	Ведуть власний блог / сайт
	-
	4


Науково – методична тема МО вчителів фізичної культури м.Бердянська «Оптимізація освітньо – виховного процесу закладів освіти через формування акмеологічного середовища» –  4 рік.

Мета: «Опрацювання методичних наробок та  інноваційних методів роботи вчителів міста в умовах акмеологічного середовища»
Завдання ММО вчителів  фізичної культури 

на 2015 – 2016 навчальний рік:

1. Стимулювати створення умов з метою впровадження в процес навчання              нових комп’ютерних технологій .

2. Розвивати креативність, творче мислення учнів у процесі навчання та виховання.

3. Забезпечувати методичний та психолого – педагогічний супровід стандартизації якісної базової та повної загальної середньої освіти.

4. Посилити роботу вчителів по володінню нормативно – правової бази в галузі освіти, своєчасно та в повному обсязі опрацьовувати та керуватись в повсякденній роботі нормами законодавства в галузі освіти.

5. Формувати навички ведення здорового способу життя засобами фізкультурно – оздоровчою роботи.

6. Використовувати нетрадиційні методи та засоби навчання на уроках фізичної культури.

7.  Впроваджувати досягнення психології та окремих методик і передового педагогічного досвіду із зверненням особливої уваги на використання в діяльності учителів навчального закладу зразків національної культури та традицій, патріотичного виховання школярів.

8. Розвивати питання самозахисту в умовах загрози для життя.

9. Використовувати методи і форми патріотичного виховання засновані  на традиціях українського народу в позакласній роботі навчального закладу.

Особливій увазі підлягає питання зміцнення навчально – матеріальної бази шкіл міста та поширення інформаційно – роз’яснювальної роботи серед учнів навчальних закладів.

 Таблиця 3. Етапи роботи МО вчителів фізичної культури м.Бердянська

 над науково-методичною темою

	Етапи роботи 
	Завдання
	Термін реалізації
	Модель результативності

	ІV.Практично-діяльнісний (творчий етап)
	I.1. Творче опрацювання кожним учителем педагогічної ідеї у своїй навчально-виховній діяльності.
	Вподовж року
	Самоосвіта педагогів. Розробка власного досвіду реалізації проблемної теми.

	
	I.2. Вибір, аналіз, експериментальна перевірка нових методів роботи, використання їх на практиці…..
	Вподовж року
	

	
	I.3. Звітування про хід реалізації науково-методичної теми……
	
	оформлення матеріалів постійно діючої педагогічної виставки;

проведення відкритих уроків; кожен учитель вивчає на різних об’єктах одне питання; різні групи опрацьовують різноманітні аспекти даної теми…

	
	I.4. Створення банку даних щодо результатів науково-методичної роботи.
	
	

	
	I.5. …..
	
	


План засідань ММО вчителів фізичної культури на 2015-2016 навчальний рік:

	№ з/п
	Тематика засідання
	Дата проведення
	Форма проведення
	Відповідальні

	1.

2.

3.

4.

5.
1.

2.
	І засідання
Аналіз роботи міського методичного об’єднання за 2014 – 2015 навчальний рік.

Основні засади викладання предмета «Фізична культура» у навчальних закладах міста Бердянськ.

Методичні рекомендації що до викладання предмета «Фізична культура» на 2015 – 2016 навчальний рік 

Безпека життєдіяльності на уроках фізичної культури.

Забезпечення процесу збагачення власного досвіду учнів щодо збереження здоров’я. 

Робота між засіданнями
Організація та проведення предметних тижнів та відкритих заходів.

Організація роботи з обдарованими дітьми.
	26.08.2015
	Доповідь

Виступ

Консультація

Тренінг

Виступ


	Шестопал О.А.

Ієговська М.І.

Шестопал О.А.

Шестопал О.А.

Ботвінко В.І.

	1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.
	ІІ засідання
Забезпечення процесу удосконалення комунікативних здібностей учнів.

Впровадження в процес навчання нових комп’ютерних технологій.

Теоретико – методичні знання в процесі навчання.

Формування навичок ведення здорового способу життя засобами фізкультурно – оздоровчої роботи.

Нормативно – правова база в галузі освіти.

Робота між засіданнями
Взаємовідвідування уроків.

Підготовка учнів до забезпечення власної безпеки.
	 28.10.2015
	Виступ

Методичний веб-квест:   електронні дидактичні матеріали 

Методична панорама

Виступ

Виступ
	Рудченко Т.І.

Гогунський Д.С.

Тимченко Н.О.

Баєвська Л.В.

Шестопал О.А.



	1.

2.

3.

1.

2.

3.
	ІІІ засідання
Нетрадиційні методи та засоби навчання на уроках фізичної культури.

Використання в діяльності вчителів навчальних закладів зразків національної культури, традицій та патріотичного виховання.

Самозахист в умовах загрози для життя.

Робота між засіданнями
Медіаосвіта вчителів.

Робота творчої групи.

Створення блогів.
	  06.01.2016
	Тренінг 

Доповідь

Виступ
	Орєхова В.М.

Волошин В.Є.

Косенко В.М.

	1.

2.
3.

4.

1.

2.

	IV засідання
Рухова активність школяра.

Методи і форми патріотичного виховання на традиціях українського народу в позакласній роботі навчального закладу.

Основні фізичні якості.

Підсумки 71 міської спартакіади.
Робота між засіданнями
Самоосвіта.

Розробка методів, технологій навчання та впровадження їх у навчальний процес.
	. 05.2016
	Виступ

Виступи

Виступ

Виступ
	Ботвінко Н.О.

Солопан О.М.

Орєхова В.М.
Станчевський М.М.
Шестопал О.А.



Перше засідання

Мета: Консультаційні поради щодо виконання завдань науково-методичної теми  
 
ММО

Дата: 26.08.2015р.

Місце проведення: ЗОШ №1

Хід роботи

	№№
	Зміст питання
	Форма проведення
	Відповідальний
	Кінцевий результат (продукт)

	1. 
	Аналіз роботи міського методичного об’єднання за 2014 – 2015 навчальний рік
	Доповідь


	Шестопал О.А.
	Завдання роботи ММО на 2015-2016 навчальний рік

	2. 
	Основні засади викладання предмета «Фізична культура» у навчальних закладах міста Бердянськ.
	Виступ


	Ієговська М.І.
	Інформаційна обізнаність вчителів

	3. 
	Методичні рекомендації що до викладання предмета «Фізична культура» на 2015 – 2016 навчальний рік 
	Консультація
	Шестопал О.А.
	Методичні рекомендаціі в електронному вигляді

	4. 
	Безпека життєдіяльності на уроках фізичної культури.
	Тренінг
	Шестопал О.А.
	Абетка з БЖ

	5. 
	Забезпечення процесу збагачення власного досвіду учнів щодо збереження здоров’я.
	Виступ


	Ботвінко В.І
	Інформаційна обізнаність вчителів


Протокол № 1 засідання ММО учителів фізичної культури 

м. Бердянська

26 серпня 2015 року

Присутні: 38 учителів

ПОРЯДОК ДЕННИЙ

РОЗГЛЯДАЛИСЯ   ПИТАННЯ:

1. Аналіз роботи методичного об’єднання за 2014 – 2015 навчальний рік.

2. Основні засади викладання предмета «Фізична культура» у навчальних закладах міста.

3. Методичні рекомендації що до викладання предмета «Фізична культура» на 2015 – 2016 навчальний рік.

4. Безпека життєдіяльності на уроках фізичної культури.

5. Забезпечення процесу збагачення власного досвіду учнів щодо збереження здоров’я. 
ЗАСЛУХАЛИ:

     Засідання почалося з виступу керівника методичного об’єднання Шестопал О.А.  Вона  ознайомила  присутніх з результатами роботи за 2014 – 2015 навчальний рік, методичними рекомендаціями що до викладання предмета «Фізична культура» на 2015 – 2016 навчальний рік та безпекою життєдіяльності на уроках фізичної культури.

Друге питання освітила головний спеціаліст міськво Ієговська М.І. Вона розкрила основні засади викладання предмета «Фізична культура» у навчальних закладах міста.

     По п’ятому питанню виступила вчитель ЗОШ І – ІІІ ст. №3 Ботвінко В.І., яка звернула увагу на досвід збереження здоров’я дітей.

РІШЕННЯ  ЗАСІДАННЯ:

1. Звернути особливу увагу на методичні рекомендації що до викладання предмета «Фізична культура» на 2015 – 2016 навчальний рік.

2. Організувати роботу з обдарованими дітьми.
Керівник методичного об’єднання




О.А. Шестопал

Секретар методичного об’єднання




 Н.О. Ботвінко

Друге засідання

Мета: Консультаційні поради щодо виконання завдань науково-методичної теми  
 
ММО
Дата: 28.10.2015р.
Місце проведення: ЗОШ №1
Хід роботи

	№№
	Зміст питання
	Форма проведення
	Відповідальний
	Кінцевий результат (продукт)

	1. 
	Забезпечення процесу удосконалення комунікативних здібностей учнів.
	Виступ


	Рудченко Т.І.


	Інформаційна обізнаність вчителів

	2. 
	Впровадження в процес навчання нових комп’ютерних технологій.
	Методичний 

веб – квест: електронні дидактичні матеріали
	Гогунський Д.С.


	Придбання електронних дидактичних матеріалів 

	3. 
	Теоретико – методичні знання в процесі навчання.
	Методична панорама


	Тимченко Н.О.


	Знайомство з методичною літературою

	4. 
	Формування навичок ведення здорового способу життя засобами фізкультурно – оздоровчої роботи.
	Виступ


	Баєвська Л.В.


	Методичні розробки

	5. 
	Нормативно – правова база в галузі освіти.


	Виступ


	Шестопал О.А
	Інформаційна обізнаність вчителів


Протокол № 2 засідання ММО учителів фізичної культури 

м. Бердянська
28 жовтня 2015 року

Присутні: 39 учителів
ПОРЯДОК ДЕННИЙ

РОЗГЛЯДАЛИСЯ   ПИТАННЯ:

1. Забезпечення процесу удосконалення комунікативних здібностей учнів.
2. Впровадження в процес навчання нових комп’ютерних технологій.
3. Теоретико – методичні знання в процесі навчання.
4. Формування навичок ведення здорового способу життя засобами фізкультурно – оздоровчої роботи.
5. Нормативно – правова база в галузі освіти.

ЗАСЛУХАЛИ:

     Учителі фізичної культури: Рудченко Т.І., Гогунський Д.С., Тимченко Н.О., Баєвська Л.В., Шестопал О.А.  виступили на засіданні та розкрили актуальні теми згідно плануванню. Кожен вчитель висловив свою думку та відповів на питання колег. Під час виступу вчителі проявили творчість, обізнаність та професіоналізм.

РІШЕННЯ  ЗАСІДАННЯ:

1. Взяти до уваги питання нормативно – правової бази.
2. Впроваджувати у навчальний процес комп’ютерні технології у великому обсязі.

3. Продовжувати роботу з обдарованими учнями. 
Керівник методичного об’єднання




О.А. Шестопал

Секретар методичного об’єднання




 Н.О. Ботвінко

Третє засідання
Мета: Консультаційні поради щодо виконання завдань науково-методичної теми  
   ММО
Дата: 06.01.2016р.
Місце проведення: ЗОШ №1

Хід роботи

	№№
	Зміст питання
	Форма проведення
	Відповідальний
	Кінцевий результат (продукт)

	1.
	Нетрадиційні методи та засоби навчання на уроках фізичної культури.

	Тренінг
	Орєхова В.М.
	Ділова гра. Методичні рекомендації

	2.
	Використання в діяльності вчителів навчальних закладів зразків національної культури, традицій та патріотичного виховання.

	Доповідь


	Волошин В.Є.


	Практичні приклади, життєві ситуації, форми роботи

	3.
	Самозахист в умовах загрози для життя.

	Виступ
	Косенко В.М.
	Інформаційна обізнаність


Протокол № 3 засідання ММО учителів фізичної культури 

м. Бердянська
06 січня 2016 року


Присутні: 36 учителів
ПОРЯДОК ДЕННИЙ

РОЗГЛЯДАЛИСЯ   ПИТАННЯ:

1. Нетрадиційні методи та засоби навчання на уроках фізичної культури.

2. Використання в діяльності вчителів навчальних закладів зразків національної культури, традицій та патріотичного виховання.
3. Самозахист в умовах загрози для життя.

ЗАСЛУХАЛИ:

     По першому питанню виступила вчитель БМЛ Орєхова В.М., яка продемонструвала методи та засоби, які вона застосовує на уроках фізичної культури. 

     Яке місто займає патріотичне виховання, національні традиції та культура у навчальних закладах розповів учитель фізичної культури та Захисту Вітчизни БСШ №16 Волошин В.Є. 

     Як вести себе в умовах загрози для життя, які засоби для цього застосовувати, як готовити учнів до самооборони розповів учитель фізичної культури та Захисту Вітчизни ЗОШ №20 Косенко В.М.

РІШЕННЯ  ЗАСІДАННЯ:

1.  Впроваджувати в навчальний процес національні традиції та культурні цінності держави.
2.  Застосовувати на уроках естетичного циклу нетрадиційні методи та засоби навчання.

3.  Виховувати готовими до самозахисту учнів та вести роз’яснювальну роботу серед молодого покоління.
Керівник методичного об’єднання




О.А. Шестопал

Секретар методичного об’єднання




 Н.О. Ботвінко

Робота між засіданнями ММО вчителів фізичної культури 

      міста Бердянська у 2015 – 2016 навчальному році

                             Самоосвіта вчителів фізичної культури

Таблиця 4. Відомості про методичні теми для самоосвіти вчителів фізичної культури

 міста Бердянська
	№№
	ПІБ учителя
	Місце роботи
	Тема
	Мета
	Кінцевий продукт

	1. 
	Савицький 

Ігор 

Олександрович
	ЗОШ№1
	Формування 

здоров’язберігаючої компетентності через рухливі ігри на уроках фізичної культури
	
	

	2. 
	Станчевський Микола Миколайович
	ЗОШ№1
	Формування акмеологічного середовища на уроках фізичної культури
	
	

	3. 
	Шестопал 
Олена Анатоліївна
	ЗОШ№1
	Моделювання педагогічних систем в умовах акмеологічного середовища навчально-виховного процесу.
	
	

	4. 
	Ісаєвська Анастасія Ігорівна
	ЗОШ№2
	Виховання інтересу до занять фізичною культурою з урахуванням акмеологічного моделювання освітнього середовища
	
	

	5. 
	Куковинець Вадим Романович
	ЗОШ№2
	Акмеологічний підхід до проведення уроків  фізичної культури як программа самовідновлення здоров’я дитини


	
	

	6. 
	Мітяненко Олексій Вікторович
	ЗОШ№2
	Основні засоби формування в учнів свідомого ставлення до власного здоров’я , оволодіння основами здорового способу життя


	
	

	7. 
	Ботвінко Вікторія  Іванівна
	ЗОШ№3
	Здоров’я учнів як цінність і умови підвищення якості освіти в акмеологічному контексті 
	
	

	8. 
	Загайнов Станіслав Юрійович
	ЗОШ№3
	Формування акмеологічного підходу на уроках фізичного виховання з метою збереження здорового способу життя


	
	

	9. 
	Іванін
 Ігор Бенедиктович
	ЗОШ№3
	Акмеологічний підхід на уроках фізичної культури для виховання всебічно розвинутих і здорових дітей


	
	

	10. 
	Сєдих 

Віктор Олексійович 
	ЗОШ№3
	Збереження психологічного та фізичного здоров’я школярів використовуючи акмеологічні принципи в процесі навчання та виховання  


	
	

	11. 
	Усачов 

Віталій

Вікторович
	ЗОШ№3
	Акмеологічний підхід у навчанні та вихованні учнів як шлях до збереження і зміцнення здоров’я

 
	
	

	12. 
	Дмитренко 

Олексій Анатолійович
	ЗОШ№4
	Диференційований підхід до учнів спеціальної медичної групи на заняттях з фізичної культури


	
	

	13. 
	Тиховський Тарас 

Олегович
	ЗОШ№4
	Формування ціннісних орієнтацій щодо використання фізичних вправ, як одного з головних чинників здорового способу життя


	
	

	14. 
	Рудченко 
Тетяна 

Ігорівна 
	ЗОШ№6
	Формування акмеологічного середовища на уроках фізичної культури

	
	

	15. 
	Беліков

Микола 

Георгійович
	ЗОШ№11
	Формування здоров’язбережувальної компетентності школярів на уроках фізичної культури


	
	

	16. 
	Гальченко 

Олексій 

Олександрович
	ЗОШ№11
	Акмеологічні аспекти розвитку особистості учня на уроках фізичної культури
	
	

	17. 
	Мешков

Анатолій 

Захарович 
	ЗОШ№11
	Формування навичок та вмінь через свідоме ставлення учнів до виконання різноманітних вправ на уроках фізкультури та вдома
	
	

	18. 
	Пишна 

Марія 

Сергіївна 
	ЗОШ№11
	Акмеолого-валеологічний супровід учнів на уроках фізичної культури
	
	

	19. 
	Тимченко

Наталія 

Олександрівна
	ЗОШ№11
	Формування сприятливих умов для внутрішнього потенціалу у самосвідомості учнів на уроках фізичної культури за допомогою акмеологічних технологій
	
	

	20. 
	Цзян 

Дар’я 

Радіоновна
	ЗОШ№11
	Розвиток рухової активності на уроках фізичної культури за допомогою акмеологічних аспектів
	
	

	21. 
	Чепурненко

Олександр

Володимирович
	ЗОШ№11
	Впровадження акмеоллогічного середовища на уроках фізкультури через інноваційні технології та прийоми


	
	

	22. 
	Коханенко 

Василь 

Володимирович 
	ЗОШ№12
	Підвищення рівня ЗФП, виховання вольових якостей учнів в умовах акмеологічного середовища
	
	

	23. 
	Волошин

Володимир

Євгенович
	БСШ№16
	Компетентнісний підхід до формування рухових якостей учнів 5-9 класів через спортивні ігри в контексті Нового Державного Стандарту «Школи успіху та життєтворчості»
	
	

	24. 
	Мульченко 

Михайло 

Михайлович


	БСШ№16
	Шляхи модернізації самостійної діяльності учнів 10-11 класів на уроках фізичної культури на основі акмеологічного підходу до освіти
	
	

	25. 
	Панченко 

Сергій 

Іванович 
	БСШ№16
	Формування

здоров’язберігаючої компетентності учнів засобами фізкультурно- оздоровчої роботи та ефективного їх впровадження в педагогічну практику у світлі виховання акме-випускника
	
	

	26. 
	Савченко 

Ігор

Ігорович
	БСШ№16
	Розвиток

здоров’язбережувальної компетентності учнів початкової школи в контексті акме-виховання
	
	

	27. 
	Косенко

Віталій

Миколайович 
	ЗОШ№20
	Формування в учнів мотивації до здорового способу життя
	
	

	28. 
	Тесля 

Віталій 

Володимирович 
	ЗОШ№20
	Використання нетрадиційних методів та засобів навчання на уроках фізичної культури


	
	

	29. 
	Баєвська

Людмила

Валентинівна 
	Гімназія№1
	Формування мотиваційних компетентностей шляхом впровадження здоров’язберігаючих  технологій на уроках фізичної культури


	
	

	30. 
	Крамаренко Дмитро Миколайович
	Гімназія№2
	Орієнтація особистості педагога і учня на постійний саморозвиток через формування акмеологічного середовища освітнього процесу


	
	

	31. 
	Шабанов

Артур

Артемович
	Гімназія№2
	Урок, як основний інструмент розкриття професійної творчої діяльності педагога


	
	

	32. 
	Дереча

Сергій 

Миколайович 
	Гімназія№3
	Розвиток фізичних якостей учнів засобами спортивних ігор


	
	

	33. 
	Ємельшин

Борис

Олександрович 
	Гімназія№3
	Формування компетентності учнів по відношенню до власного здоров'я під час занять на уроках з фізичної культури
	
	

	34. 
	Солопан 

Олена 

Миколаївна 
	Гімназія№3
	Формування в  учнів стійкої мотивації на   збереження і  зміцнення здоров'я  засобами фізичної культури
	
	

	35. 
	Ботвінко 

Наталя

Олександрівна 
	БМЛ
	Формування здорового способу життя через створення ситуації успіху на уроках фізичної культури
	
	

	36. 
	Орєхова

Валентина 

Миколаївна 
	БМЛ
	Впровадження інноваційних та здоров’я зберігаючих технологій на уроках фізичної культури
	
	


Вивчення, узагальнення, впровадження перспективного            педагогічного досвіду

Таблиця 5. Перелік тематики матеріалів актуального педагогічного досвіду вчителів   фізичної культури міста Бердянська
	№№
	ПІБ учителя
	Місце роботи
	Тема
	Мета
	Етап роботи над темою
	Кінцевий продукт

	1. 
	Баєвська

Людмила

Валентинівна 
	Гімназія№1
	Формування мотиваційних компетентностей шляхом впровадження здоровʼязберігаючих технологій на уроках фізичного виховання 
	
	
	

	2. 
	Беліков

Микола 

Георгійович
	ЗОШ№11
	Запровадження ігрових технологій на уроках фізичної культури з метою формування здоров’язбережувальної  компетентності учнів
	
	
	

	3. 
	Ботвінко Вікторія  Іванівна
	ЗОШ№3
	Компетентнісний підхід

у формуванні собистості

молодшого школяра в процесі фізичного виховання
	
	
	

	4. 
	Ботвінко 

Наталя

Олександрівна 
	БМЛ
	Розвиток інтелектуальної 

компетентності ліцеїстів 

як шлях формування 

здорового способу життя
	
	
	

	5. 
	Волошин

Володимир

Євгенович
	БСШ№16
	Компетентнісний підхід до формування рухових якостей учнів 5-9 класів в умовах впровадження  Нового Державного Стандарту через формування акмеологічного середовища
	
	
	

	6. 
	Дереча

Сергій 

Миколайович 
	Гімназія№3
	Формування соціальної компетентності учнів на уроках фізичної культури через використання методів інтерактивного навчання та виховання

	
	
	

	7. 
	Мульченко 

Михайло 

Михайлович


	БСШ№16
	Шляхи модернізації самостійної діяльності учнів 10-11 класів на уроках фізичної культури на основі акмеологічного підходу до освіти
	
	
	

	8. 
	Панченко 

Сергій 

Іванович 
	БСШ№16
	Формування

здоров’язберігаючої компетентності учнів засобами фізкультурно- оздоровчої роботи та ефективного їх впровадження в педагогічну практику у світлі виховання акме-випускника
	
	
	

	9. 
	Сєдих 

Віктор Олексійович 
	ЗОШ№3
	Сучасні підходи до формування в учнів навичок фізичного самонавчання, самовдосконалення й самореалізації на уроках фізичної культури
	
	
	

	10. 
	Чепурненко

Олександр

Володимирович
	ЗОШ№11
	Рухливі ігри – це один із засобів фізичного виховання та формування життєвих компетентностей
	
	
	

	11. 
	Шестопал 

Олена Анатоліївна
	ЗОШ№1
	Формування здоров’язберігаючої компетентності учнів засобами фізкультурно – оздоровчої роботи та ефективність їх упровадження в педагогічну практику 
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